


PRO YOUTH® DAS ERFOLGSREZEPT FÜR MEHR LEBENSQUALITÄT

Wohlbefinden und Lebensfreude bis ins hohe Alter – das ist das Ziel von PRO YOUTH®  
Die Nahrungsergänzung in Kapselform beinhaltet alle Vitalstoffe, die Ihr Körper benötigt, um fit und gesund zu bleiben.  

TÄGLICH EIN PERFEKTER SPEISEPLAN – DANK PRO YOUTH®
Unser Organismus ist auf eine ausgewogene Nährstoffversorgung angewiesen, um unsere geistige und körperliche Vi-
talität zu erhalten. Oftmals ernähren wir uns jedoch sehr einseitig, greifen in stressigen Zeiten auf Fertigprodukte zurück 
oder verzichten während einer Diät auf wichtige Lebens  mittel. Gleichzeitig wird der Körper heutzutage durch Umweltgif-
te, Rauchen, Alkohol, Medi kamente und eine hektische Lebensweise zusätzlich belastet. Die Folge? Der erhöhte Bedarf 
an Nährstoffen wird nicht durch die tägliche Nahrungsaufnahme gedeckt. Wir fühlen uns schlapp, ausgepowert, sind 
häufig krank. 



DIE HAUPTZUTAT: ORTHOMOLEKULARES KNOW-HOW
Die orthomolekulare Medizin sieht ihre Aufgabe darin, dem Energieverlust frühzeitig vorzubeugen. Statt lediglich Krank-
heitssymptome zu bekämpfen, gleicht sie Defizite durch die gezielte Zufuhr von Nährstoffen präventiv aus. Der Organis-
mus wird gestärkt und in seinen natürlichen Funktionen unterstützt. Auf diese Weise verbessert die orthomolekulare 
Nahrungsergänzung umfassend Ihr Gesamtwohlsein, wirkt Alterungserscheinungen entgegen und erhöht Ihre Lebens-
qualität maß geblich. Wir von BINELLA medical beauty finden, das ist ein lohnenswertes Ziel. Darum haben wir die ortho-
molekulare Nahrungsergänzungslinie PRO YOUTH® entwickelt, die dauerhaft zur Unterstützung neuer Vitalität und  
Lebensfreude beiträgt. 



EXKLUSIV FÜR SIE ZUBEREITET:  
IHR NÄHRSTOFF-MENÜ
Nur wer Ihre persönliche Lebensweise kennt, weiß, welche Nährstoffe Sie zusätzlich benötigen. 
Ihre BINELLA Orthomolekular Cosmetologin analysiert mit Ihnen, an welchen Nährstoffen es Ihnen derzeit mangelt. Ihre 
individuellen Lebensumstände werden dabei ebenso berücksichtigt wie Ernährungsgewohnheiten und Unverträglich-
keiten. 

Anhand der Ergebnisse wird eine Kombination aus Nährstoffen zusammengestellt, die speziell auf Ihren individuellen 
Bedarf maßgeschneidert ist: ein perfektes Rundum-Paket geballter Vitalstoff-Power, das Ihr Wohlbefinden verbessern 
und Ihnen neue Lebenskraft schenken kann.





Das Beste für Ihr Wohlbefinden
PRO YOUTH® beinhaltet alle Vital-
stoffe, die der Körper braucht: Spu-
renelemente, Proteine, Enzyme, 
Bakterienkulturen, Fettsäuren, ver-
jüngende Antioxidantien, Omega-
3-Fettsäuren für Immunsystem, 
Herz, Kreislauf und Gehirn sowie 
ein breites Spektrum an Vitaminen 
und Mineralstoffen. Dazu Pflanzen-
wirkstoffe wie Genistein, die Biofla-
vonoide der Zitrusfrüchte und OPC 
aus den Kernen von Weintrauben. 



PRO YOUTH®  
MEHR LEBENSKRAFT – MEHR SCHÖNHEIT  

Das Beste aus Theorie und Praxis
Bei der Produktentwicklung arbeiten wir eng mit versierten Experten aus verschiedenen Forschungsbereichen zusam-
men. Bewährtes Know-how und aktuelle Forschungserkenntnisse fließen ebenso in die Rezepturkompositionen ein wie 
Erfahrungen aus der ernährungstherapeutischen Praxis. 

Unser Ziel ist es, unseren Kundinnen mit PRO YOUTH® hoch wertige Produkte zur Verfügung zu stellen, welche die inei-
nandergreifenden Funktionsabläufe des Körpers stärken, um so Wohlbefinden und Aussehen ganzheitlich zu verbes-
sern. 
Gerne würden wir detailliert ausführen, welches vielfältige Wirkpotential in jedem unserer Nahrungsergänzungspräpara-
te steckt. Leider unterliegen wir jedoch rechtlichen Einschränkungen: Die seit 2012 gültige Health-Claims-Verordnung 
regelt genau, welche gesundheits- und nährwertbezogenen Angaben zulässig sind. Auch für den Wortlaut, mit dem die 
Wirkweisen beschrieben werden, gibt es restriktive Vorgaben. Aussagen, die nicht explizit in der Health-Claims-Positiv-
liste aufgeführt werden, sind in der Regel nicht erlaubt. Dadurch ist es für uns unmöglich, das breite Wirkspektrum von 
PRO YOUTH® angemessen wiederzugeben. Unsere Produktbeschreibungen enthalten somit weitaus weniger Informati-
onen, als wir gerne geben würden. 

Bei Fragen zur exakten Wirkweise können Sie sich jedoch jederzeit an eine BINELLA Orthomole kular Cosmetologin 
wenden. Sie hilft Ihnen gerne, die für Sie effektivste Nahrungsergänzung auszuwählen. 



IHR PERSÖNLICHER BODYGUARD

IMMUN KOMPAKT 

Die wichtigste Grundlage für unsere Gesundheit ist ein stabiles Immunsystem, das 
Angriffe durch Bakterien und Krankheitserreger abwehrt. 

IMMUN KOMPAKT, der kraftvolle Mix aus Heidelbeer-, Mariendistel-, Traubenkern- 
(OPC), Kurkuma-, Grüntee-, Holunderbeer- und Ginkgo-Extrakt sowie Resveratrol, 
Citrusflavonoid- Komplex und Katzendorn, enthält wertvolle Vitamine, Spurenele-
mente und Aminosäuren. Er ist besonders reich an sekundären Pflanzenextrakten 
und Antioxidantien, welche die Zellen vor  freien Radikalen schützen. Vitamin A & C, 
Selen und Zink tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei. 

Verzehrempfehlung:
Nehmen Sie täglich 1 Kapsel  
während oder nach einer Mahlzeit  
mit ausreichend Flüssigkeit ein. 



Zusammensetzung pro Tagesdosis = 1 Kapsel:
Inhaltsstoffe  Menge % NRV*
Vitamin C  250 mg  313 
Vitamin E 33,5 mg 279
Beta Carotin 8,2 mg –

entspricht Vitamin A 1360 µg RE 170
Zink 5,3 mg 53
Selen 50 µg 91
Sojabohnen Extrakt 125 mg –

davon Isoflavonoide 50 mg –
Taurin 50 mg –
Bitterorange Extrakt 20 mg –

davon Hesperidin 12,5 mg –
Grüner Tee Extrakt 15 mg –

davon EGCG** 6,8 mg –
Curcuma Extrakt 12,5 mg –

davon Curcumin 9 mg –

Katzenkralle Extrakt 5 mg –
trans-Resveratrol 4 mg –
Ginkgo Extrakt 4 mg –

davon Ginkgolide 0,2 mg –
Heidelbeeren Extrakt 3,5 mg –

davon Anthocyanidine 1 mg –
Mariendistel Extrakt 3,5 mg –

davon Silymarin 2,8 mg –
Schwarzer Holunder Extrakt 3 mg –

davon Rutin 0,2 mg –
Traubenkern Extrakt 3 mg –

davon OPC*** 2 mg –
Coenzym Q10 2,5 mg –

*Nährstoffbezugswert nach LIV, **Epigallocatechingallat,   
***Oligomere Proanthocyanidine



Nicht erhältlich in der Schweiz

DIE POWER-FORMEL FÜR OPTIMALE WIDERSTANDSKRAFT

OPC PLUS 200 

Oligomere Proanthocyanidine (OPC) sind natürliche, in Pflanzen vorkommende, Flavonole. Der Superwirkstoff und Radi-
kalfänger gilt als stärkstes bisher bekanntes Antioxidans. Er schützt den Organismus effektiv vor freien Radikalen und 
aggressiven Umwelteinflüssen. Gleichzeitig erhöht er die Widerstandsfähigkeit von Gefäßen und Kollagen fasern, festigt 
das Bindegewebe, verbessert die Sehkraft, erhöht die Stresstoleranz und fördert die Blutversorgung des Gehirns.



Verzehrempfehlung:
1 Kapsel täglich mit viel Flüssigkeit einnehmen. 

Zusammensetzung pro Tagesdosis = 1 Kapsel:
Inhaltsstoffe  Menge % NRV*
Traubenkern Extrakt 285 mg –

davon OPC** 200 mg –
Bitterorange Extrakt 200 mg –

davon Hesperidin 120 mg –
Vitamin C 20 mg 25
Rutin 20 mg –
Quercetin 5 mg –
*Nährstoffbezugswert nach LIV



EIN BEWÄHRTES ALLROUND-TALENT

VITAMIN C + HESPERIDIN 

Als echtes Multitalent ist Vitamin C an zahlreichen Prozessen im Körper maßgeblich beteiligt. Allerdings kann der Orga-
nismus es nicht selbst herstellen, sodass es regelmäßig über die Nahrung zugeführt werden muss. VITAMIN C + Hespe-
ridin hilft Ihnen, Ihren Tagesbedarf an Vitamin C zu decken. 

Unter anderem trägt Vitamin C zu einem normalen Energiestoffwechsel, zu einer normalen Funktion des Immunsystems, 
zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung, zu einer normalen Funktion des Nervensystems, zu einer normalen psy-
chischen Funktion und zu einer normalen Kollagen bildung für eine normale Funktion der Haut bei. Zudem erhöht es die 
Eisenaufnahme und trägt dazu bei, Zellen vor oxidativem Stress zu schützen, indem es zur Regeneration der reduzierten 
Form von Vitamin E beiträgt. Das Citrusflavonoid Hesperidin wirkt synergetisch mit Vitamin C.



Verzehrempfehlung:
Nehmen Sie täglich 1 Kapsel  
während oder nach einer Mahlzeit  
mit ausreichend Flüssigkeit ein.

Zusammensetzung pro Tagesdosis = 1 Kapsel:
Inhaltsstoffe  Menge % NRV*
Vitamin C  300 mg  375
Bitterorange Extrakt 133 mg –

davon Hesperidin 80 mg –
*Nährstoffbezugswert nach LIV



EINE KAPSEL VOLLER SONNENSCHEIN

VITAMIN D3 & K2 

Vitamin D3 ist das bedeutendste Vitamin der D-Gruppe, denn es spielt bei vielen körperlichen Funktionsabläufen eine 
wichtige Rolle. Es wird auch als „Sonnenvitamin“ bezeichnet, da es fast ausschließlich über Sonnenstrahlen aufgenom-
men wird. In einem komplexen Prozess wird das UV-Licht vom Körper in das lebensnotwendige Vitamin D3 transformiert. 
Somit droht ein Vitamin-D3- Defizit vor allem in den sonnenarmen Monaten und bei Menschen, die sich wenig im Freien 
aufhalten.

Die Nahrungsergänzung VITAMIN D3 & K2 hilft Ihnen, Ihren Vitamin-D-Spiegel auch bei Tageslichtmangel auszubalan-
cieren. Vitamin D hat eine Funktion bei der Zellteilung und trägt zu einer normalen Funktion des Immun systems, zur Er-
haltung normaler Knochen und zu einer normalen Muskelfunktion bei.
Vitamin K2 unterstützt die positiven Effekte von Vitamin D3, indem es Proteine (wie Osteocalcin) aktiviert und so erst 
nutzbar macht. Vitamin K2 trägt zur Erhaltung normaler Knochen bei.



Verzehrempfehlung:
Nehmen Sie täglich 1 Kapsel  
während oder nach einer Mahlzeit  
mit ausreichend Flüssigkeit ein.

Zusammensetzung pro Tagesdosis = 1 Kapsel:
Inhaltsstoffe  Menge % NRV*
Vitamin K2  75 µg 100 
Vitamin D3 20 µg 400
*Nährstoffbezugswert nach LIV



EIN STARKER ENERGIELIEFERANT

CO-ENZYM Q10 

Das Pseudovitamin und bewährte Anti-Aging-Präparat Koenzym Q10 ist als Bestandteil der  Atmungskette unerlässlich für 
die Energieversorgung der Zellen. Es aktiviert die Mitochondrien, die Kraftwerke der Zellen, setzt so die Zellfunktionen in 
Gang und erzeugt einen Großteil der  gesamten Zellenergie. Darüber hinaus neutralisiert es freie Radikale und kann so 
zu einem besseren Gesamtwohlbefinden beitragen.

Die körpereigene Produktion von Koenzym Q10 lässt etwa ab dem 20. Lebensjahr nach. Über Nahrungsmittel kann man 
Q10 nur schwer in ausreichenden Mengen aufnehmen, weil es durch Lebensmittelkonservierung zerstört wird. 

Mit CO-ENZYM Q10 können Sie Ihrem Organismus zusätzlich Koenzym Q10 zuführen, um die Zellalterung zu verlangsa-
men und Ihren Gesundheitszustand zu verbessern. 



Verzehrempfehlung:
Nehmen Sie täglich 1 Kapsel  
während oder nach einer Mahlzeit  
mit ausreichend Flüssigkeit ein.

Zusammensetzung pro Tagesdosis = 1 Kapsel:
Inhaltsstoffe  Menge % NRV*
Coenzym Q10 50 mg  –
*Nährstoffbezugswert nach LIV



DER SUPER-STRESSKILLER

VITAMIN B KOMPLEX 

Unsere Lebensweise wird zunehmend hektischer, Mehrfachbeanspruchungen durch Arbeitsalltag, Familie und Freizei-
tengagement steigen. Dadurch sind Psyche und Nervensystem wachsenden Belastungen ausgesetzt. VITAMIN B Kom-
plex hilft Ihnen, trotzdem Ihr inneres Gleichgewicht zu wahren und Herausforderungen gelassener zu meistern.

Biotin, Niacin und die Vitamine B6, B2, B1 und B12 tragen zu einer normalen Funktion des  Nervensystems bei. Biotin, 
Folsäure und die Vitamine B1, B3, B6 und B12, tragen zu einer normalen psychischen Funktion bei. 
Niacin und die Vitamine B2, B5, B12, B6 tragen zu einer Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. Darüber hinaus 
trägt Vitamin B6 zur Regulierung der Hormontätigkeit bei, während B5 zu einer normalen geistigen Leistung beiträgt.



Verzehrempfehlung:
Nehmen Sie täglich 1 Kapsel  
während oder nach einer Mahlzeit  
mit ausreichend Flüssigkeit ein.

Zusammensetzung pro Tagesdosis = 1 Kapsel:
Inhaltsstoffe  Menge % NRV*
Niacin (Vitamin B3)    48 mg   300 
Pantothensäure (Vitamin B5)    18 mg  300 
Vitamin B6    4,2 mg 300 
Riboflavin (Vitamin B2)    4,2 mg 300
Thiamin (Vitamin B1)     3,3 mg 300
Folsäure    100 µg 50
Biotin    50 µg 100
Vitamin B12    9 µg 360
*Nährstoffbezugswert nach LIV



KOSTBARKEITEN AUS DER MEERESTIEFE

OMEGA-3 FETTSÄUREN 

Omega-3 Fettsäuren sind lebensnotwendig, werden aber vom Körper nicht selbst erzeugt, sondern müssen von außen 
zugeführt werden. Da EPA und DHA, die aktivsten Omega-3 Fettsäuren, hauptsächlich in Kaltwasserfischen vorkommen, 
ist es oft schwer, den täglichen Bedarf über die Nahrung zu decken.
Für PRO YOUTH® werden Omega-3 Fettsäuren, gewonnen aus Meeresfischen, nach höchstem Qualitätsstandard produ-
ziert, destilliert und gefiltert.



Verzehrempfehlung:
Nehmen Sie täglich 1 Kapsel  
während oder nach einer Mahlzeit  
mit ausreichend Flüssigkeit ein.

Zusammensetzung pro Tagesdosis = 1 Kapsel:
Inhaltsstoffe  Menge % NRV*
Vitamin E 6,1 mg 51 
Fischöl 1000 mg  –

davon  
Eicosapentaensäure (EPA)  400 mg – 
Docosahexaensäure (DHA)  200 mg  – 

*Nährstoffbezugswert nach LIV



EIN STARKES TEAM FÜR IHR WOHLBEFINDEN

CALCIUM MAGNESIUM ZINK 

Dieser Vitalstoff-Mix mit Mineralien, Vitaminen und Spurenelementen hilft dabei, ernährungsbedingte Mängel auszuglei-
chen. Calcium trägt zur normalen Funktion von Verdauungsenzymen bei, während Mag nesium zum Elektrolytgleichge-
wicht beiträgt. Gemeinsam tragen sie zu einer normalen Muskelfunktion, einer normalen Signalübertragung zwischen 
den Nervenzellen und einem normalen Energiestoffwechsel bei. Außerdem werden sie für die Erhaltung normaler Kno-
chen und Zähne benötigt. 

Neben den Mineralien Calcium und Magnesium enthalten die Kapseln auch das Spurenelement Zink, das zur Erhaltung 
normaler Haut sowie einem normalen Säure-Basen-Stoffwechsel beiträgt. Des Weiteren trägt Zink dazu bei, die Zellen 
vor oxidativem Stress zu schützen. Gemeinsam mit Vitamin D trägt es zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.
Somit ist CMZ eine ideale Ergänzung zu kosmetischen Pflegeprodukten, die Bindegewebszellen reparieren und den 
Kollagenaufbau aktivieren.

Die Deutsche Gesellschaft für Ernährung e.V. empfiehlt, Calcium und Magnesium zeitgleich miteinander zu verabreichen. 
Um einer Mineralstoff-Dysbalance entgegenzuwirken, enthält PRO YOUTH® CMZ Calcium und Magnesium in einem 
Verhältnis von 2:1.

Verzehrempfehlung:
Nehmen Sie täglich 2 Kapseln während oder nach einer Mahlzeit mit ausreichend Flüssigkeit ein.



Zusammensetzung pro Tagesdosis = 1 Kapsel:
Inhaltsstoffe  Menge % NRV*
Calcium 500 mg 63
Magnesium 250 mg 67
Zink 11 mg 110
Vitamin K 12 µg 16
Vitamin D 10 µg 200
Mangan 1 mg 50
Kupfer 1000 µg 100
Jod 75 µg 50
Molybdän 50 µg 100
Selen 50 µg 91
Chrom 40 µg 100
L-Glutamin 50 mg –
Bromelain (2500 GDU/g) 25 mg –
*Nährstoffbezugswert nach LIV

Nicht erhältlich in der Schweiz



NATÜRLICHE PHYTOHORMONE

GENISTEIN 

Genistein wird aus dem Stamm der Sojabohne gewonnen. Die seit mehr als 3000 Jahren in China kultivierte Sojapflanze 
wird heute, durch den sehr hohen Anteil an Isoflavonen, insbesondere Genistein, nicht mehr nur als Nahrungsmittel und 
Eiweißlieferant geschätzt. Wie alle Isoflavone, ist auch Genistein ein sogenannter sekundärer Pflanzenstoff und zählt zur 
Familie der Phytohormone.

Menschen in asiatischen Ländern nehmen etwa 15- bis 20- mal mehr Soja pro Tag zu sich als z. B. die Menschen in West-
europa. Statistiken zum allgemeinen Gesundheitszustand und der Anfälligkeit für spezielle Krankheiten, im Vergleich von 
Asien zu Europa, untermauern die bekannt positiven Eigenschaften der in Soja enthaltenen Isoflavone.



Verzehrempfehlung:
Nehmen Sie täglich 1 Kapsel  
während oder nach einer Mahlzeit  
mit ausreichend Flüssigkeit ein.

Zusammensetzung pro Tagesdosis = 1 Kapsel:
Inhaltsstoffe  Menge % NRV*
Sojabohnen Extrakt  125 mg  –

davon Isoflavone 50 mg –
davon Genistein 33 mg –

*Nährstoffbezugswert nach LIV



WAS HAT DER DARM MIT SCHÖNER HAUT ZU TUN?

Heutzutage gehören Verdauungsprobleme zu den häufigsten Beschwerden. Stress, Bewegungsmangel, Medikamenten-
einnahme sowie eine unausgewogene Ernährung durch Fast Food oder Diäten belasten den Darm und zerstören das 
sensible Gleichgewicht der Darmflora. 

Sind die Darm- und damit Stoffwechselfunktionen beeinträchtigt, werden Vitalstoffe nicht mehr im vollen Umfang aufge-
nommen, Schadstoffe gelangen in den Organismus, das Immunsystem ist geschwächt. Dies äußert sich nicht nur in Un-
wohlsein und einer vermehrten Anfälligkeit für Krankheiten. Jede Störung spiegelt sich auch im äußeren Erscheinungs-
bild der Haut wieder. 



Der Grund? – Unser Organismus ist ein komplexes Zusammenspiel verschiedener Mikrosysteme, die einander wechsel-
seitig beeinflussen. Auch die Haut ist kein äußerer Überwurf, der separat über unseren Organen liegt und am Mund en-
det. Als Schleimhaut setzt sie sich im kompletten Körper inneren fort. Entsprechend empfindlich reagiert sie auf Belastun-
gen des Organismus, insbesondere des Magen-Darm-Traktes: Sie neigt zu allergischen Reaktionen, Pickeln, Akne, 
Entzündungen und Ekzemen. 

Um Hautunreinheiten dauerhaft zu beseitigen, sollten Sie daher nicht bloß die Symptome auf der Oberfläche bekämp-
fen, sondern dort ansetzen, wo die Ursache für einen unebenmäßigen Teint liegen kann: bei Ihrer Darmgesundheit. 

PRO YOUTH® hilft Ihnen mit einem abgestimmten Drei-Stufen-Programm, zielgerichtet Ihre Darm funktionen zu optimie-
ren – für mehr Wohlbefinden und ein frisches, vitales Hautbild. 



IN DREI SCHRITTEN VON INNEN HERAUS SCHÖN – DANK PRO YOUTH® 

1. Optimierung der Darmbesiedelung – LACTOTIC
 Speziell zu diesem Zweck entwickelte Probiotika helfen, eine gesunde Darmflora aufzubauen, Fäulniskeime im Darm 

zu bekämpfen, das Immunsystem auszubalancieren, Krankheitserreger zurückzudrängen und so eine optimale Be-
siedlung des Darms zu gewährleisten.

 2. Basenausgleich – Abbau überschüssiger Säuren – BASICZYM
 Exakt auf die Darmschleimhaut abgestimmte basische Mineralstoffe und Spurenelemente wirken Entzündungen im 

Darm entgegen, unterstützen körpereigene Schutzfunktionen und helfen, überschüssige Säuren abzubauen. 

3. Verdauungshilfe – Reduzieren von Unverträglichkeiten – ALLERAZYM
 Unterschiedliche Verdauungsenzyme verbessern die Verdauung und reduzieren Lebens mittelunverträglichkeiten.





DIE INNERE BALANCE – MIT LACTO- UND BIFIDOBAKTERIENSTÄMMEN

LACTOTIC

Der menschliche Darm wird von einem komplexen Ökosystem aus Mikroorganismen besiedelt. Diese leben mit ihrem 
menschlichen Wirt in einer engen Symbiose mit gegenseitigem Nutzen. 

Da sie zentrale Aufgaben bei der Abwehr von Krankheitserregern, der Aufrechterhaltung des Immunsystems sowie ver-
schiedenen Stoffwechselprozessen innehaben, hängt unsere Gesundheit entscheidend von einer stabilen Darmflora ab. 
Eine zu einseitige Ernährung, Konservierungsstoffe, Alkohol, Abführmittel, Krankheiten und Medikamente, insbesondere 
Antibiotika, können jedoch zu Störungen führen.  

LACTOTIC enthält spezielle nützliche Darmbakterien, welche die körpereigenen Entgiftungsprozesse optimieren, schäd-
liche Bakterien neutralisieren und so eine gesunde Darmtätigkeit ermöglichen können. 



Verzehrempfehlung:
Nehmen Sie täglich zweimal je 1 Kapsel  
während oder nach einer Mahlzeit  
mit ausreichend Flüssigkeit ein. 

Zusammensetzung pro Tagesdosis = 2 Kapseln:
Inhaltsstoffe  Menge % NRV*
Bakterienstamm Mischung 6 x 109 KBE 
Lösliche Ballaststoffe 940 mg –

davon resistentes Dextrin  940 mg –
*Nährstoffbezugswert nach LIV



DAMIT SIE NICHT SAUER WERDEN

BASICZYM

BASICZYM schafft bei einer Übersäuerung des Körpers Abhilfe, indem der basische Wert erhöht wird. Um einen rei-
bungslosen Ablauf der Stoffwechselvorgänge zu gewährleisten, muss der pH-Wert im Körper, also das natürliche Säure-
Basen-Gleichgewicht, stabil bleiben. Dafür benötigt der Körper basenbildende Mineralstoffe und Spurenelemente. Sie 
können die Säuren neutralisieren und den Körper bei der Ausscheidung unterstützen.

Ein synergistischer Mix aus den basischen Mineralstoffen Kalium, Calcium und   dem Spurenelement Zink   bekämpft alle 
unangenehmen  Auswirkungen einer Übersäuerung und kann dazu beitragen, das allgemeine Unwohlsein, das mit einer 
Übersäuerung einhergeht zu mindern.



Verzehrempfehlung:
2 Kapseln täglich, davon 1 Kapsel nach einer Mahlzeit  
und eine Kapsel abends vor dem Schlafengehen  
mit viel Wasser einnehmen.  

Zusammensetzung pro Tagesdosis = 2 Kapseln:
Inhaltsstoffe  Menge % NRV*
Kalium 327 mg 16
Calcium 307 mg 38
Zink 9,3 mg 93
*Nährstoffbezugswert nach LIV



Nicht erhältlich in der Schweiz

FÜR SORGLOSEN GENUSS

ALLERAZYM 

Bei vielen Menschen führt der Genuss bestimmter Lebensmittel zu lästigen und schmerzhaften Verdauungsbeschwer-
den, die von Blähungen bis hin zu Magenverstimmungen reichen. 
Zur Reduzierung von Allergiesymptomen und zur Unterstützung der Verdauung haben wir  ALLERAZYM entwickelt.

ALLERAZYM beinhaltet verschiedene Enzyme – darunter eine besonders große Menge an  Amylase –, die benötigt wer-
den, um Proteine, Fette, Milchprodukte und kohlenhydrathaltige  Nahrungsmittel (z.B. Samen, Hülsenfrüchte oder Gemü-
se) zu verdauen. Das Verdauungsenzym Amylase hat zudem antihistamine Eigenschaften, die bei Beschwerden durch 
saisonale Allergien helfen können.

Verzehrempfehlung:
1 Kapsel täglich mit viel Flüssigkeit einnehmen. 
ALLERAZYM ist nicht für Diabetiker Typ I geeignet.  
Diabetiker Typ II vertragen ALLERAZYM gut.



Zusammensetzung pro Tagesdosis = 2 Kapseln:
Inhaltsstoffe  Menge % NRV*
Alpha Amylase (5400+/- 300 U/g) 300 mg –
Protease (2700 FIP U/g) 100 mg –
Pankreatin 50 mg –

davon Protease (3 FIP E/mg)  
davon Amylase (42 FIP E/mg)  
davon Lipase (45 FIP E/mg)

Bromelain (2500 GDU/g) 30 mg –
Lipase (120.000 E/g) 20 mg –
Trypsin (2500 USP E/mg) 20 mg –
Cellulase (100.000 E/g) 15 mg –
Lactase (85.000 ALU/g) 11,7 mg –
Papain (30.000 USP E/mg) 10 mg –
Chymotrypsin (1000 USP-E/mg)  1 mg –
Rutin 45 mg –
*Nährstoffbezugswert nach LIV
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